


Aluno(a): Paulo Henrique Ferreira Gomes Oliveira
CPF: 433.787.608-18
Curso ministrado por: Prof. Nadine Ribeiro | CRP-01/24284
Carga horária: 80 Horas
Conteúdo Programático:

MÓDULO I (20 Horas) - Psicossomática: Conceitos e História: Psicossomática: uma breve introdução; Psicossomática pela história: Paradigma primitivo; Paradigma
Grego; Paradigma Cartesiano; Paradigma Romântico; Paradigma Biomédico.

MÓDULO II (40 Horas) - Os diversos transtornos de somatização: Transtorno de somatização; Transtorno de ansiedade de doença; Transtorno conversivo;
Psicossomática e estresse; Efeitos psicossomáticos do estresse; O estresse e o processo de avaliação; Psicossomática: evidências na pele (parte 1); Psicossomática: evidências
na pele (parte 2); A dor e a psicossomática (parte 1); A dor e a psicossomática (parte 2).

MÓDULO III (20 Horas) - Patologias que pertencem tanto ao físico quanto ao psíquico: Psicossomática e diabetes; Psicossomática e os distúrbios do sono; Síndrome
da fadiga crônica; Psicossomática e os transtornos alimentares; Psicossomática e a lesão por esforço repetitivo (LER); LER: um estudo de caso; Psicossomática: a importância
do social; Transtornos alternativos.

Certificado válido em todo território nacional na categoria de Cursos Livres, que tem como Base Legal o Decreto Presidencial N° 5.154,
de 23 de julho de 2004, Art. 1° e 3° e PORTARIA Nº 008, de 25/06/2002 publicado no DIÁRIO OFICIAL – SC – Nº 16.935 – 27.06.2002.

Esse curso é reconhecido pela ABED (Associação Brasileira de Educação à Distância).
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